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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Łodzi 

Program XXIV Europejskiego 
Tygodnia Świadomości Dysleksji w 
Łodzi 
Dysleksja. Rozumieć, żeby wspierać. 
26–30.10.2026  • oraz  przez cały październik 

 

Udział we wszystkich działaniach jest nieodpłatny. Zapraszamy do skorzystania z 

proponowanych działań. 

Jednocześnie działania związane z dysleksją mogą trwać przez cały październik. Traktujemy ten 

miesiąc jako czas szczególnego zwrócenia uwagi na potrzeby osób z dysleksją oraz budowania 

społecznej świadomości w tym obszarze. 

W ramach akcji chcemy: 

 pogłębiać społeczną wiedzę na temat dysleksji 

 uwrażliwiać rodziców, nauczycieli i specjalistów na potrzeby dzieci i młodzieży z dysleksją, 

 upowszechniać różnorodne formy skutecznego wsparcia, 

 pokazywać nie tylko trudności, ale również mocne strony i potencjał osób z dysleksją, 

 tworzyć przestrzeń do działań edukacyjnych, integracyjnych i promujących dobre praktyki. 
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BEZPŁATNE PRZESIEWOWE BADANIA ORTOPTYCZNE 

„SPRAWDŹ, CZY TWOJE DZIECKO DOBRZE WIDZI” 

Dziecko, które źle widzi, na ogół nie jest tego świadome 

Dzieci z zaburzeniami widzenia jest coraz więcej 

Zaburzenia widzenia to nie tylko wada wzroku! 

U dzieci, u których nie stwierdza się wady wzroku mogą występować zaburzenia widzenia. 

Zaburzenia widzenia mogą być przyczyną trudności szkolnych dziecka, zwłaszcza związanych z czytaniem i pisaniem. 

Im wcześniej podejmiemy działania, tym szybciej Twoje dziecko będzie cieszyło się dobrym wzrokiem i pozbędzie się przykrych objawów. 

26.10.2026, 28.10.2026 i 29.10.2026 w godz. 11-17 

MIEJSCE: OŚRODEK KOREKCJI WZROKU w Łodzi ul. Próchnika 1 

Na badania wymagane są wcześniejsze zgłoszenia pod nr 42 633 58 98 
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CENTRUM WSPIERANIA EDUKACJI I ROZWOJU „ARKANA” 
https://arkana.edu.pl/ 

we współpracy z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną nr 1 w Łodzi  

Miejsce warsztatu - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1, ul. Hipoteczna 3/5 sala 403 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

26.10.2026 17.00-19.00 

Tajemnice tabliczki mnożenia 

Warsztat dla rodziców uczniów szkoły podstawowej 

pokazujący, jak wspierać naukę mnożenia i dzielenia 

poprzez zabawę i działanie. Uczestnicy poznają 

praktyczne ćwiczenia i gry z kartami oraz kośćmi z 

wykorzystaniem autorskiej pomocy „Matematyka w 

ogrodzie”. Dowiedzą się, jak pomóc dziecku najpierw 

zrozumieć działania, a następnie je utrwalić, budując 

podstawy do nauki ułamków i innych zagadnień w 

starszych klasach. 

Joanna Wójcicka – 

pedagog, ekspertka w 

zakresie diagnozy i terapii 

dzieci i młodzieży z 

trudnościami w uczeniu 

się matematyki 

Wydarzenie dla rodziców uczniów 

szkoły podstawowej 

Zgłoszenia: 

kontakt@ppp1.elodz.edu.pl lub 

telefonicznie . 42 651 49 72, 690 

418 676 

Liczba miejsc ograniczona. 

https://arkana.edu.pl/
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 1 W ŁODZI 
Adres placówki: ul. Hipoteczna 3/5 Łódź 

Mail: kontakt@ppp1.elodz.edu.pl tel. 42 651 49 72, 690 418 676 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

01–
31.10.2026 

24/7 

Krótki quiz dla nauczycieli i rodziców na temat dysleksji 
wraz z poradami. Link do quizu jest  udostępniony 
stronie FB PPP1 
Profil PPP nr 1 na Facebooku 

Patrycja Brosowska - 
psycholog 

Wydarzenie otwarte 

26.10.2026  

Spotkanie dla dzieci z klasy IV 
„Złap oddech” – zabawy uczące samoregulacji, 
redukowania zmęczenia, uczące uważności i 
samoświadomości w codziennym życiu . 

Natalia Błaszczyńska - 
pedagog, terapeuta 
pedagogiczny, terapeuta 
SI 

Dla uczniów klas IV - 8 osób – grupa 
zamknięta 

27.10.2026 16.30-18.00 
Spotkanie dla rodziców dzieci z dysleksją  
Co warto wiedzieć, jak wspierać i rozwijać potencjał 
dziecka z dysleksją? 

Danuta Gmosińska 
pedagog, terapeuta 
pedagogiczny 

Zgłoszenia mailowe: 
d.gmosinska@ppp1.elodz.edu.pl lub 
telefoniczne 42 6514972 oraz 690 418 
676 

28–
29.10.2026 

14-18 

Przeprowadzenie badań z wykorzystaniem Skali 
Ryzyka Dysleksji (SRD), które pozwalają sprawdzić, 
czy u dziecka występują trudności mogące wskazywać 
na ryzyko dysleksji. 
Zorganizowanie spotkania podsumowującego 
uzyskane wyniki oraz przekazanie rodzicom informacji 
o dalszych działaniach wspierających rozwój dziecka. 

Katarzyna Brot 
Termin ustalony z wybranymi 
przedszkolami – PM 115 I PM 143 

30.10.2026  

Spotkanie warsztatowe dla pedagogów i psychologów 
szkolnych 
Jak łączyć wsparcie w trudnościach z rozwijaniem 
potencjału ucznia z dysleksją? 
Wykorzystanie teorii inteligencji wielorakich w praktyce 
szkolnej. 

Danuta Gmosińska - 
pedagog, terapeuta 
pedagogiczny 
Joanna Jaśkiewicz-Giejło 
– psycholog 

Spotkanie otwarte. 
Nie są wymagane wcześniejsze 
zgłoszenia. 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057549786951
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 2 W ŁODZI 
Adres placówki: Łódź ul. Motylowa 3 

Adres e-mail:  .. kontakt@ppp2.elodz.edu.pl.    Telefon: 42 659 15 81 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

26.10.2026 14-15 Konsultacje dla rodziców 
K. Ujazda-Woszczy-

psycholog 
Zapisy telefoniczne 

27.10.2026 9-13 

Konsultacje dla rodziców dzieci z zaburzeniami. 

przetwarzania słuchowego. ( dobór treningu 

słuchowego) 

R. Strzelec-

neurologopeda 
Zapisy telefoniczne 

28.10.2026 15-16 Konsultacje dla rodziców K.Wentlandt-pedagog Zapisy telefoniczne 

29.10.2026 
9-10 

11-12 
Konsultacje dla rodziców 

B. Sielaczek-pedagog, 

psycholog 
Zapisy telefoniczne 

29.10.2026 10-11:30 Konsultacje dla rodziców 
J. Szerszenowicz-

Jabłońska-logopeda 
Zapisy telefoniczne 

30.10.2026 8-12 Konsultacje dla rodziców I.Gębicka-psycholog Zapisy telefoniczne 

30.10.2026 8-10 Konsultacje dla rodziców N. Pietrzak-pedagog Zapisy telefoniczne 

30.10.2026 8-12 Konsultacje dla rodziców M. Stępniak-pedagog Zapisy telefoniczne 

30.10.2026 9-13 Konsultacje dla rodziców M. Marzysz-pedagog Zapisy telefoniczne 

30.10.2026 11-12 Konsultacje dla rodziców A.Pietrzak-pedagog Zapisy telefoniczne 

file:///C:/Users/katwe/Downloads/kontakt@ppp2.elodz.edu.pl
file:///C:/Users/katwe/Downloads/kontakt@ppp2.elodz.edu.pl
tel:426591581
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 4 W ŁODZI 
Adres placówki:  Al. Piłsudskiego 101, 92-332 Łódź 

Adres e-mail: kontakt@ppp4.elodz.edu.pl Telefon:  426744588, 530622874 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

27.10.2026 16.00-18.00 

„Małe kroki – wielkie wsparcie. Razem przeciw 

trudnościom w nauce”. Spotkanie edukacyjno-

warsztatowe dla uczniów klas I–III i ich rodziców, 

poświęcone ryzyku dysleksji rozwojowej oraz 

sposobom wspierania dziecka w nauce czytania i 

pisania. 

mgr Weronika Jędrzejczyk 

mgr Iwona Sędzińska-

Klejman 

Wydarzenie otwarte. Zapisy w 

sekretariacie poradni. 

28.10.2026 17.00-18.45 

„Od ruchu do nauki – jak wspierać rozwój funkcji 

motorycznych niezbędnych w nauce czytania i pisania”. 

Spotkanie dla rodziców dzieci z zaburzeniami SI. 

mgr Ewa Krystek 

mgr Lidia Witaszczyk-

Robak 

Wydarzenie półotwarte. Zapisy w 

sekretariacie poradni. 

29.10.2026 17.00-18.45 

„Codzienność z dysleksją – oddziaływania 

terapeutyczne w codziennych aktywnościach”. Zajęcia 

warsztatowe dla uczniów klas IV-VI. 

mgr Ewa Krystek 

mgr Aneta Szustkiewicz 

Wydarzenie półotwarte. Zapisy w 

sekretariacie poradni. 

29.10.2026 16.30-17.30 
„Kreatywne prace małych rączek” – zajęcia wspierające 

rozwój motoryki małej dla dzieci 6 – letnich. 

mgr Urszula Poradowska 

mgr Iwona Sędzińska-

Klejman 

Wydarzenie zamknięte. 
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 5 W ŁODZI 
Adres placówki: 94-203 Łódź, ul. Praussa 2 

Adres e-mail: sekretariat@ppp5.elodz.edu.pl    Telefon: 42 637 16 08 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

30.10.2026 10-11:30 
Mowa a trudności w czytaniu i pisaniu - dyżur 
neurologopedyczny dla rodziców 

P.Pokorska-Ferreira - 
neurologopeda 

Indywidualne konsultacje po zapisie e-
mail: p.pokorska@ppp5.elodz.edu.pl 

30.10.2026 11:30-13:00 
Mowa a trudności w czytaniu i pisaniu - dyżur 
neurologopedyczny dla nauczycieli 

P.Pokorska-Ferreira  - 
neurologopeda 

Indywidualne konsultacje po zapisie e-
mail: p.pokorska@ppp5.elodz.edu.pl 

28.10.2026 
8:30-10:30, 
10:30-12:30 

Badania słuchu metodą Neuroflow M.Kuliberda - pedagog 
Wydarzenie zamknięte 
m.kuliberda@ppp5.elodz.edu.pl 

29.10.2026 14-16 Badania słuchu metodą Neuroflow M.Kuliberda - pedagog 
Wydarzenie zamknięte 
m.kuliberda@ppp5.elodz.edu.pl 

26.10.2026 10-12 

Stacja Dysleksja – poczuj, zrozum, wesprzyj” to 
warsztat dla rodziców i nauczycieli o charakterze 
psychoedukacyjnym, którego celem jest zwiększenie 
świadomości na temat specyficznych trudności w 
uczeniu się oraz lepsze zrozumienie codziennych 
doświadczeń uczniów z dysleksją. 
Uczestnicy będą mieli możliwość wykonania krótkich 
zadań przygotowanych na kilku stanowiskach 
tematycznych. Uczestnicy poznają proste rozwiązania, 
które mogą wykorzystywać w codziennych sytuacjach 
edukacyjnych – zarówno w szkole, jak i w domu. 

K.Majkowska - pedagog 
A.Popławska - pedagog 
A.Budzyńska - pedagog 
M.Pabijanek - pedagog 
O.Trim - psycholog 
M.Jabłońska - pedagog 
M.Grąbkowska - pedagog 
D.Klajn - psycholog 
K.Jamrozik - psycholog 

Zapisy przez adres email: 
k.majkowska@ppp5.elodz.edu.pl 

12–
31.10.2026 

 

„Ścieżka świadomości dysleksji” – droga utworzona z 
plakatów na korytarzu poradni z informacjami: Czym 
jest dysleksja? -> Jakie trudności może powodować? -
> Dysleksja – lenistwo czy trudność? -> Jak wspierać 
dziecko z dysleksją? -> Kiedy zgłosić się do poradni? -
> kod QR z przykładowymi ćwiczeniami do 
wykonywania w domu z dziećmi z ryzyka dysleksji i z 
diagnozą dysleksji 

 
Informacje ogólnodostępne, bez 
zapisów 
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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 6 W ŁODZI 
Adres placówki:  ul. Rzgowska 25 

Adres e-mail:   kontakt@ppp6.elodz.edu.pl  Telefon:  (42) 681 92 82 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

26.10.2026 

10.00-12.00 Konsultacje dla Rodziców 
Joanna Koprowska 
(terapeuta terapii 
pedagogicznej) 

Konsultacje indywidualne dla rodziców 
po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

16.00-18.00 Jak wspierać dzieci w nauce czytania i pisania 
Joanna Ajzert, Aleksandra 
Krawczyk 

szkolenie dla rodziców (dzieci 
młodszych: 6-letnich i kl. I-II) po 
uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

27.10.2026 8.00-10.00 Konsultacje dla Rodziców (dzieci młodsze kl.I-III) 
Anna Klincewicz-Lebioda 
(psycholog) 

Konsultacje indywidualne dla rodziców 
po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

28.10.2026 

15.00-17.00 Konsultacje dla Rodziców – omówienie zasad pracy w 
domu z dzieckiem doświadczającym trudności w 
nabywaniu umiejętności czytania i pisania. 

Dorota Piątkowska 
(terapeuta terapii 
pedagogicznej) Konsultacje indywidualne dla rodziców 

po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

 

16.00-17.00 
Konsultacje dla Rodziców -Czy moje dziecko może 
mieć dysleksję? Jak wspierać dziecko i kiedy szukać 
pomocy? 

Aleksandra Krawczyk 
(pedagog, neurologopeda, 
terapeuta SI) 

29.10.2026 

8.00-10.00 
Konsultacje dla rodziców – Diagnoza oraz rozwijanie 
wyższych funkcji słuchowych u dziecka ze 
specyficznymi trudnościami w uczeniu się. 

Monika Twardowska 
(pedagog, certyfikowany 
terapeuta IAS 
K.Johansen) 

Konsultacje indywidualne dla rodziców 
po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

16.00-18.00 Konsultacje dla Rodziców 
Joanna Koprowska 
(terapeuta terapii 
pedagogicznej) 

Konsultacje indywidualne dla rodziców 
po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

30.10.2026 15.00-17.00 
Konsultacje dla Rodziców – omówienie zasad pracy w 
domu z dzieckiem doświadczającym trudności w 
nabywaniu umiejętności czytania i pisania. 

Dorota Piątkowska 
(terapeuta terapii 
pedagogicznej) 

Konsultacje indywidualne dla rodziców 
po uprzednim zapisie w sekretariacie 
Poradni. 

mailto:kontakt@ppp6.elodz.edu.pl
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SPECJALISTYCZNA PORADNIA WSPIERANIA ROZWOJU I TERAPII 
Adres placówki:   Hipoteczna 3/5 Łódź 

Adres e-mail:  kontakt@spwrit.elodz.edu.pl    Telefon:  42 6537675, 781 101 555. 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

27.10.2026 15.00 -16.30 

“JAK PORADZIŁEM/AM SOBIE Z DYSLEKSJĄ ?- 

spotkanie  przy herbatce  ze starszymi koleżankami i 

kolegami, którzy byli uczestnikami zajęć 

terapeutycznych w poradni w latach 2020 -2025. 

Dyskusja na temat zasobów i mocnych stron osób ze 

zdiagnozowaną dysleksją. Spotkanie ma charakter 

otwarty – przewidziany jest udział obecnych 

uczestników zajęć terapeutycznych. 

U.Król 

M.Maciaś 

Sala 105 

Organizatorzy będą się kontaktować 

telefonicznie  z byłymi uczestnikami 

zajęć  i zapraszać na spotkanie. 

27.10.2026 12.15-13.15 

„Ze zwierzętami bawimy się głoskami” – zabawy 

logopedyczne z głoskami /sz/-/s/. Zajęcia grupowe z 

zakresu profilaktyki dysleksji dla dzieci 6-letnich. 

Halina Grzywaczyńska  

Beata Milczarek 

Do udziału w zajęciach zapraszamy 

grupę przedszkolną lub klasę 0. 

Prosimy o zgłoszenie na adres e-mail: 

kontakt@spwrit.elodz.edu.pl do dnia 

22.10.2026 r. 

27.10.2026 10,30-13,30 
Dyżur – konsultacje dla rodziców dzieci z 

dysleksją/dysgrafią/dysortografią 

K.Piątkowska-

Marczykowska 

Zalecane wcześniejsze zapisanie się 

przez sekretariat na konkretną 

godzinę, tel 42 653 76 75 
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ZESPÓŁ SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY NR 9 
Adres placówki:  90-038 ŁÓDŹ, UL. MIEDZIANA 1/3 

Adres e-mail:  kontakt@zszp9.elodz.edu.pl    Telefon:  42 674 37 42 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

27.10.2026 13.00 
Zajęcia plastyczne związane z tematyką oraz 

przygotowanie gazetki informacyjnej 
Angelika Sibińska 

Dzieci zapisane na świetlicę, obecne w 

danym dniu 

26–

30.10.2026 
 Warsztaty w klasach z pedagogiem specjalnym Agnieszka Kutkowska Wszystkie klasy 

26–

30.10.2026 
 

Przeprowadzenie zajęć w klasach przez wychowawców 

według przygotowanego przez pedagoga specjalnego 

scenariusza 

Agnieszka Kutkowska 

Wychowawcy klas 
Wszystkie klasy 

16.10.2026  
Konkurs plastyczny dla klas 4-8 na zrobienie kaligramu 

z okazji obchodów Tygodnia Dysleksji 
Dyr. Anna Szafrańska Klasy 4-8 



XXIV Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji w Łodzi  •  11 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 24 
Adres placówki:  ul. Ciesielska 14a, 91-308  Łódź 

Adres e-mail:   kontakt@sp24.elodz.edu.pl 

Telefon:  42 6543260 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

29.10.2026 
8.00- 8.45 
8.55-9.40 

Lekcja kaligrafii. Anna Koperek zamknięty 

28.10.2026 
8.00-8. 45 
8.55- 9.40 
9.50- 10.35 

Ćwiczenie grafomotoryki małej. Anna Szymańska zamknięty 

27.10.2026 13.40-14.25 Gry ortomagiczne. Danuta Bąk zamknięty 

29.10.2026 9.50- 10.35 Tajemnice mózgu- escape room. Agnieszka Liwo zamknięty 

28.10.2026 8.55- 9.40 Jak widzi i czuje uczeń z dysleksją? Małgorzata Ferlich zamknięty 

26.10.2026 
Przerwy 
lekcyjne 

10.35-12.30 

TASTE THE WORLD- Dzień Języków Obcych- nauka 
przez zabawę. 

Dorota Pasiewicz, 
Blanka Krakowiak, 
Beata Schmidt 

otwarty 

29.10.2026 11.05-13.30 Pierwiastki na dwa sposoby. Paula Kubicka zamknięty 

29.10.2026 8.00–8.45 
Different is ok!- Różni, ale równie ważni. Zajęcia o 
różnicach między ludźmi. 

Maja Turek zamknięty 

27.10.2026 8.00-8. 45 Poczuj to, co ja- wyzwania dla naszych zmysłów. Urszula Simińska zamknięty 

27.10.2026 8.00- 9.45 
Nie każdy robi wszystko tak samo szybko i łatwo- i to 
jest w porządku. 

Magdalena Koch zamknięty 

27.10.2026 11.45-12.30 Zabawa słowami- tajemnice mózgu. Małgorzata Kuć Zamknięty: kl. 3a 

26.10.2026 12.45-13.30 Krzyżówka ortograficzna. Anna Jędrzejczak zamknięty 

26.10.2026 11.45-12.30 Zabawa z tabliczką mnożenia. Weronika Cieślak zamknięty 

26.10.2026 10.45-11.30 Gry i zabawy na koordynację wzrokowo- ruchową. Ewa Rudzka zamknięty 

27.10.2026 
28.10.2026 
29.10.2026 

8.00-8.45 
13.30-14.30 
8.00-8.45 

Koło gitarowe- ćwiczenia koordynacji wzrokowo- 
ruchowej. 

Agnieszka Klingiert zamknięty 
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SZKOŁA PODSTAWOWA NR 33 IM. STEFANA KOPCIŃSKIEGO 
Adres placówki: 92-512 ŁÓDŹ, UL. LERMONOTWA 7 

Adres e-mail:  kontakt@sp33.elodz.edu.pl    Telefon: 42 672 70 95 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

26–
30.10.2026 

Wg planu 
lekcji danej 

klasy 

Prezentacja dot. tematyki dysleksji przygotowana do 
zrealizowania na zajęciach z wychowawcą  
w klasach. 

Przygotowanie 
prezentacji: R.Marcinek, 
Lekcja w klasie: 
wychowawca / nauczyciel 
współorganizujący 

Klasy 4-8 

26–
30.10.2026 

Cały tydzień 
Galeria znanych postaci zmagających się z dysleksją  
w holu szkoły. 

Renata Marcinek Hol szkoły, klasy 1-8 

26–
30.10.2026 

Lekcje 
języka 

polskiego, 
zgodnie z 

planem klas. 

Dyktando przesiewowe. Nauczyciele j.polskiego Klasy 4-6 

26–
29.10.2026 

W czasie 
zajęć z 

edukacji 
polonistyczn

ej. 

Dyktando biegane. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej / 
nauczyciele 
współorganizujący 

Klasy 1-3 

27.10.2026 
29.10.2026 

W czasie 
przerw. 

"Przerwy z zagadką" - zabawy ortograficzne (rebusy, 
wykreślanki, anagramy, zagadki logiczne) realizowane 
podczas długich przerw 

R.Marcinek, 
A.Wilamowska, 
A.Ciesielska / nauczyciele 
współorganizujący 

Klasy 1-8 

26–
29.10.2026 

W trakcie 
lekcji 

plastyki. 

Konkurs plastyczny na zakładkę do książki pt. 
„Ortografia na wesoło”. 

K.Muszyńska-Rećko Klasy 4-7 

27.10.2026 
godz.16.00-

17.00. 

Konsultacje grupowe z rodzicami. Przestawienie 
problematyki ucznia z ryzyka dysleksji  
i postępowania z dzieckiem dyslektycznym. 

R.Marcinek 
A.Wilamowska 

Rodzice uczniów klas 2-5 SP33, po 
uprzednim kontakcie przez Librus 
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SZKOŁA PODSTAWOWA nr 38 
Adres placówki: Łódź, ul. Krochmalna 21 

Adres e-mail:  kontakt@sp38.elodz.edu.pl     Telefon:  42 663 66 81 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

15–

30.10.2026 

Godziny 

lekcyjne 
Nowe zasady ortograficzne – lapbook. 

Monika Banach, 

Magdalena Bednarek-

Majda 

Wydarzenie dla uczniów klas 4-8 

26.10.2026 8:00-8:45 

Nagrywanie mówionych do mikrofonu wierszyków i 

tekstów - łamańców językowych; śpiewanie piosenki  

pt. Łamaniec. 

Magdalena Bednarek-

Majda 
Wydarzenie dla uczniów klasy 5b 

29.10.2026 8:55-9:40 Ortografia na wesoło (scenariusz ZPE). 
Magdalena Bednarek-

Majda 
Wydarzenie dla uczniów klasy 5a 

29.10.2026 11.45- 12.30 Ortograficzne zakładki. Monika Banach Dla uczniów klasy 4a 

29.10.2026 13.40- 14.25 
Żubr grzecznie żuje dojrzałą porzeczkę, czyli o rz i ż 

(scenariusz ZPE). 
Monika Banach Dla uczniów klasy 6a 

26–

30.10.2026 

Godziny 

lekcyjne 
Językowe łamańce- gimnastyka buzi i języka. Monika Banach Dla uczniów klas 4-8 

29.10.2026 9.50- 10.35 Wierszyki – trzeszczyki. Monika Banach Dla uczniów klasy 6b 
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SZKOŁA PODSTAWOWA NR 101 W ŁODZI 
Adres placówki:  ul. Wspólna 5/7 , 91-464 Łódź 

Adres e-mail:  kontakt@sp101.elodz.edu.pl   Telefon:  42 255 43 73 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

27.10.2026 8:00 

Spotkanie bajkoterapii. 

Przeczytanie przez psychologa Agatę Wacławowicz 

bajki dzieciom z dysleksją lub ryzykiem dysleksji z klas 

1-8 i osobom zainteresowanym tą tematyką, w której 

przedstawione są przyczyny, trudności szkolne i 

emocje dzieci z dysleksją. Dzięki temu uczniowie mogą 

w postaciach z bajki rozpoznać samych siebie a 

nauczyciele zdobyć wiedzę jak wspierać takie osoby. 

psycholog  

mgr Agata Wacławowicz 

Wydarzenie w Szkole Podstawowej nr 

101 w Łodzi dla jej uczniów/uczennic z 

klas 1-8 z dysleksją lub ryzykiem 

dysleksji. Informacje będą przesłane 

przez psychologa szkolnego do 

wychowawców i rodziców dzieci z 

dysleksją i ryzykiem dysleksji poprzez 

dziennik elektroniczny. 

26.10.2026 11.30-11.50 

Spotkanie podczas długiej przerwy z uczniami 

posiadającymi dysleksję lub ryzyko dysleksji.  

Projekcja krótkiego filmu edukacyjnego dotycząca 

dysleksji, a następnie rozmowa z uczniami na temat ich 

doświadczeń, trudności i sposobów radzenia sobie w 

nauce.  

Przesłanie rodzicom za pośrednictwem dziennika 

Librus materiału edukacyjnego jak pracować z 

dzieckiem posiadającym dysleksję. 

Pedagog szkolny 

Edyta Sujecka 

Wydarzenie w Szkole Podstawowej nr 

101 w Łodzi dla uczniów klas 1-8 z 

dysleksją lub ryzykiem dysleksji. 

Informacje będą przesłane do 

wychowawców oraz rodziców dzieci z 

dysleksją i ryzykiem dysleksji poprzez 

dziennik elektroniczny. 
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SZKOŁA PODSTAWOWA NR 182 IM. TADEUSZA ZAWADZKIEGO “ZOŚKI” 
Adres placówki: ul. Łanowa 16 – budynek A, ul. Traktorowa 35 

Adres e-mail:  a.walczakiewicz@sp182.elodz.edu.pl   Telefon:  42 652 85 17 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

19–

31.10.2026 
 “Biegane dyktando” 

J.Dolder, S.Kardzis, 

K.Fabjańczyk, 

A.Walczakieiwcz 

Delegacje klas, zabawa dla wszystkich 

oddziałów 

26–

30.10.2026 
 “Zabawy ze słowami” 

A.Tomaszewska 

M. Miszczak 
Dla klasy 4a 

26–

30.10.2026 
 Dysleksja - zabawy słowne z każdą literą. E.Antosik Dla klasy 4b 

26–

30.10.2026 
 

Wisielec, hangman, Galgenspiel – leksykalne gry 

językowe po polsku, angielsku i niemiecku (5c na 

gddw, 5c, 5a gr.2, 5b gr.2 na języku angielskim, 7a 

gr.1, 7c gr.1, 8c gr.2, 8d na języku niemieckim). 

W.Gadzinowski 

Gry językowe dla klas: 5c na gddw po 

polsku i opcjonalnie po angielsku, 5c, 

5a gr.2, 5b gr.2 na języku angielskim, 

7a gr.1, 7c gr.1, 8c gr.2, 8d na języku 

niemieckim. 

20.10.2026 11:00 –12:00 Interaktywne gry ortograficzne 
K. Rogalińska 

I. Tomczyk - Wroniak 
3b 

23.10.2026 
9: 00-  

10 :00 

Zabawy utrwalające poprawność ortograficzna z 

wykorzystaniem kart Ortograffiti 

K. Rogalińska 

I. Tomczyk-Wroniak 
3b 
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XXV LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE 
Adres: 93-224 Łódź, ul. Podhalańska 2a 

mail kontakt@lo25.elodz.edu.pl  tel. 42 253 10 50 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 

organizator 
Udział i zapisy 

26–

30.10.2026 

godziny 

pracy szkoły 

Informacje nt. dysleksji będą wyświetlane na ekranach 

monitorów zamieszczonych na korytarzach szkoły, 

przybliżając uczniom problem dysleksji oraz pokazując 

sławne osoby z dysleksją 

bibliotekarz  

pedagog specjalny 
 

30.10.2026 
10.00 – 

11.00 

Konkurs dla uczniów z dysleksją z klas I, II i III 

dotyczący świadomości językowej 

bibliotekarz  

pedagog specjalny 
zamknięty 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x471a34a73557fd6f:0x12d6c5651e186006?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDerzE2qzDIyYLRSNagwMTdMNDZJNDc2NTVPSzFLszKoMDRKMUs2NTM1TDW0MDMwMPPiNTJVyMlXONp0eHPK0V0Al7QUzQ&q=25+lo+%C5%82%C3%B3d%C5%BA&oq=25+lo&aqs=chrome.1.0i355i512j46i175i199i512j69i57j0i512l3j69i60l2.2738j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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XLVII LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE IM. STANISŁAWA STASZICA 
Adres placówki: 92-538 Łódź, ul. Czernika 1/3 

Adres e-mail:  szkola@47lo.pl    Telefon: 42 673 86 83 

Data Godziny Działanie i odbiorcy 
Prowadzący / 
organizator 

Udział i zapisy 

26–
30.10.2026 
26.10.2026 

czas pracy 
szkoły 

8:00-8:45 
13:25-14:20 
15:20-16:05 

Wystawy tematyczne na korytarzu szkolnym, 
skierowane do społeczności 47 LO: „Słynne osoby z 
dysleksją” (portrety, biografie); „Dysleksja bez 
tajemnic”. 
„SPELLING MISTAKES” – warsztaty dla uczniów z 
dysleksją. 
„Odwrócone litery, otwarte umysły”- warsztaty dla  
uczniów z dysleksją. 
„DYSLEXIA CHALLENGE” – warsztaty dla uczniów bez 
dysleksji. 

Teresa Stępniak 
Hanna Karska-Buczek 
język polski 
Dagmara Winkler-Janicka 
język angielski 
Wojciech Gusta 
język angielski 
Magdalena Obuszko 
język angielski 

Wydarzenia zamknięte (zapisy do 
23.10.2026) 

27.10.2026 
8:50-10:30 

11:35-12:20 

Warsztaty geograficzne dla uczniów klas pierwszych z 
dysleksją „Zgadnij, gdzie jesteś”. 
„SPELLING MISTAKES” – warsztaty dla uczniów z 
dysleksją. 

Anna Kruk-Zielińska 
geografia 
Dagmara Winkler-Janicka 
język angielski 

Wydarzenia zamknięte (zapisy do 
23.10.2026). 

28.10.2026 
8:00-9:30 

12:40-13:25 

„Dar dysleksji, czyli słynni naukowcy z dysleksją” – 
seminarium (z wystawą plakatów), skierowane do 
uczniów z dysleksją z klas I-IV. 
„DYSLEXIA CHALLENGE” – warsztaty dla uczniów bez 
dysleksji. 

Sławomira Matuszko 
Oliwia Marciniak 
chemia 
Magdalena Obuszko 
język angielski 

Wydarzenia zamknięte (zapisy do 
23.10.2026). 

29.10.2026 8:50-9:35 
Konkurs dla Uczniów z dysleksją „Mistrz Kaligrafii 
2026” 

Teresa Stępniak 
Hanna Karska – Buczek 
język polski 

Wydarzenie zamknięte (zapisy do 
23.10.2026). 

30.10.2026 
05.11.2026 

8:00-9:45 
12:40-13:25 
12:20-12:40 

Warsztaty i zawody strzeleckie dla uczniów z dysleksją 
„Ustrzel szóstkę do dziennika”. 
„Hiszpański przez kulturę”- hiszpańskie miasta na 
plakatach – warsztaty dla klas pierwszych (uczniowie z 
dysleksją i bez). 
Podsumowanie działań, wręczenie nagród, 
podziękowań zaangażowanym uczniom przez 
Dyrektora szkoły. 

Ewa Buchowicz 
Maciej Woźnik 
wychowanie fizyczne 
Joanna Pawlak 
Anthony Nguyen 
język hiszpański 
Wyżej wymienieni 
nauczyciele 
zaangażowani w projekt. 

Wydarzenia zamknięte (zapisy do 
23.10.2026). 
Wydarzenie zamknięte. 
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