
       
  

 
 

WYCHOWANIE DO SAMODZIELNOŚCI 
 
 

Konferencja 
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wtorek, 24 kwietnia 2018 roku 
 

10.00   Rozpoczęcie konferencji, powitanie uczestników 

10.15  Znaczenie więzi w rozwoju dziecka 

Tomasz Polkowski – Fundacja Dziecko i Rodzina. Autor polskiej adaptacji programu PRIDE: 

Rodzinna opieka zastępcza/ Adopcja oraz wielu innych materiałów metodycznych, takich jak "Metoda 

indywidualnych planów pracy z dzieckiem i rodziną". Doświadczony trener szkoleniowy - prowadzi 

szkolenia w Polsce i wielu innych krajach. Kawaler Orderu Uśmiechu i Złotego Krzyża Zasługi. Żonaty, 

ojciec trójki dorosłych dzieci. 

10.45  Dobre praktyki usamodzielnienia w Europie 

Jakub Iwański – psycholog, Fundacja Robinson Crusoe, pracuje w projektach wspierających 

usamodzielnienie młodzieży z pieczy zastępczej. Trener w Team Labs Linia. Realizuje szkolenia i 

warsztaty dla edukacji i biznesu. 

11.15 Dam radę - praca z dzieckiem i rodziną w nurcie skoncentrowanym na rozwiązaniach 

Szymon Banaszczyk – socjolog, socjoterapeuta. Doświadczenie zdobywał pracując w placówkach w 

Ameryce Południowej. Współtwórca programu pracy z rodziną i dzieckiem w Stowarzyszeniu św. 

Mikołaja w Gdyni. 

11.45  panel dyskusyjny  

12.30 Warsztat – O co chodzi z mitem wypalenia zawodowego? Przypadki i praktyczne 

remedia 

Mariusz Kępka – psycholog, socjolog. Zajmuje się neurokognitywistyką i ekonomią behawioralną. 

Opracował własne metody coachingu oraz własny model rozwoju firm, prowadzi szkolenia i wdraża 



projekty rozwojowe dotyczące negocjacji, mapowania kompetencji kierowniczych i analizy danych pod 

kątem optymalizacji aktywności zawodowych. 

13.00 Warsztat – Program PRIDE – praktyczne rozwiązania dotyczące organizacji systemów 

rodzicielstwa zastępczego. Nie tylko dla rodziców 

Tomasz Polkowski i Elżbieta Janaszewska – trenerzy programu PRIDE 

13.30 Warsztat – Wehikuł Usamodzielnienia – jak wyglądają warsztaty usamodzielnienia 

Fundacji Robinson Crusoe? 

Anna Walas i Marek Kamiński. Anna Walas – doktor filozofii (UKSW). Zajmuje się koordynowaniem 

ogólnopolskiego programu Wehikułów Usamodzielnienia i prowadzeniem superwizji. Marek Kamiński 

– student pielęgniarstwa (studia magisterskie) na Uniwersytecie Medycznym w Łodzi, absolwent 

programu Wehikuł Usamodzielnienia Fundacji Robinson Crusoe, aktualnie jako wolontariusz wspiera 

działania łódzkiego Wehikułu Usamodzielnienia. 

14.00 Zakończenie Konferencji – wydawanie zaświadczeń 

 

 

Wstęp wolny, ilość miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń: 

www.rodzinna.lodz.pl 


